
臺北市立中正高中 112 學年度 60 週年校慶園遊會實施辦法 

暨「無塑園遊會」實施計畫 
壹、 活動 
  一、目的：為配合慶祝 60 週年校慶，展現青春活力，營造歡樂氣氛，特舉辦校慶園遊會。 

            並且透過無塑行動，引導學生思考如何改善生活習慣，並能身體力行，以營造校園減塑 

            風氣與環保精神，展現中正人珍惜資源、愛護地球的識見與良好生活態度。 

  二、時間：中華民國 112 年 11 月 11 日（星期六）上午 09：30 至下午 14：30 

  三、地點：本校中正園、面向圖書館左側柏油路、林蔭大道、藝徳樓廣場等 

  四、主題：「榮耀 60，璀璨亙久」。主視覺及主題將以無限∞、永續、循環利用作為風格。建議各班

能以此為靈感作創意發想及招牌風格設計。 

貳、 預期成效 
一、校慶不提供塑膠吸管及一次性餐具。當天來賓與同學，均能自備環保袋、環保杯、環保餐具進

行消費，以達垃圾減量之目標(99%)。 

二、學生在攤位佈置上能發揮創意巧思，避免使用不可回收之垃圾，減少大型垃圾產生。 

三、落實北市府禁用一次性及美耐皿餐具政策。 

參、 辦理單位 
一、 主辦單位：中正高中學務處 

  二、  協辦單位：中正高中學生會、家長會 
肆、實施方式 
  一、攤位設置：以班級為單位，高一高二皆須參加，兩年級共須設置 44 個攤位。攤位之位置由訓 

      育組規劃後，於 10 月 11 日（三）中午 12：10 於學務處辦理位置抽籤，未出席抽籤者，於 12:30 

      起由訓育組代為抽籤決定。 

  二、無塑園遊會實施方法： 

      (1)本次的園遊會採「無塑化」，不可使用一次性餐具，請師生及來賓自行攜帶環  

     保餐具(叉子、湯匙、碗、杯子)。 
      (2)廠商會提供免費環保餐具租借站服務，未攜帶餐具的消費者須先付押金(環保杯 30 元、環 

         保餐盒 30 元)，餐具歸還後將退還全額押金。 

      (3)請各班導師於班會課討論擺攤主題，確定欲販售的食品或飲品項目後，請於報名表上提出 

         環保餐具的種類及數量需求(廠商提供的餐具規格將會預先提供給導師參考)，訓育組將彙 

         整數量提供給廠商，廠商將多準備足夠數量提供給師生及來賓租借。已於 9/11 安排廠 

         商說明會。 

      請各班勿購買免洗餐具。 
 

  二、攤位形式： 

    分為飲食、非飲食攤位(夜市童玩攤位)兩大類， 

(1) 飲食攤位：目前預訂於活動中心旁設置內用區，安全起見，禁止邊走邊吃，僅能於內用 

 區及戶外開放場域就坐後食用。 

   (2)非飲食攤位： 
目前預訂地為排球場、林蔭大道，本年度園遊會非飲食攤位，以趣味遊戲、創意市集為主格， 

社團亦可擺攤宣傳，各班可創意發想各種擺攤活動。仍須符合無塑原則，亦可使用塑膠廢 

棄物作為擺攤創意。 

  三、攤位內容及注意事項： 

1. 各攤位設計，應以富教育性及益智性為原則，切合校慶主題「榮耀 60，璀璨亙久」
以及無塑園遊會的方針，當日請製作攤會編號圖示以進行攤位評分 

2. 本次攤位面積約 3M×3M 攤位，帳篷由學校統一搭設。攤位所需器材用品，請及



早完成準備。 

3. 攤位之內容可包含愛物惜物跳蚤市場、民俗技藝、夜市小遊戲、益智測驗或競賽、飲食、

休閒娛樂等項目，由參加之班級=自行設計，唯內容應先請導師審查。若參加班級過多雷同

性質之攤位，將由訓育組協調更動。 

4. 各攤不得玩水、刀械、BB 彈，攤位不提供電源裝置；用火原則上需各班導師在旁協助指導。

另各攤位不得有色情、暴力等違背社會善良風俗等情事發生。 

5. 各攤位販賣食品務須注意新鮮衛生，餐具及飲料杯等用品亦應符合環保精神，並請自備環

保垃圾袋。 

6. 園遊會結束後，請各班衛生股長與攤位負責人督導同學恢復場地，歸還課桌椅(11/10 下午

通知各班領取桌子進行場佈，11/11 下午校慶場復時搬回)，經衛生組檢查通過。若未完成

場地恢復，該班或該社當日「全班」或「全社」留下協助全校整潔，並擇日進行班級愛校

服務一次。 

7. 本園遊會不收取攤位回饋金，僅收取攤棚租金 800 元(含稅價)，如於園遊會前有場地問題，

應先向訓育組確認，園遊會開始後之場地問題，由該班或該社自行負責，所租借之帳棚、

桌椅應自行負責維護，如有器物毀壞事宜，由各班或各社照價賠償。 

8. 園遊會活動是為凝聚班級向心力，故應由報名班級學生共同參與，禁止找外面廠商進駐攤

位販售，或以任何名義進入。 

9. 今年採無塑方案，僅提供百元禮劵給在歸還攤位輪值的衛生糾察隊作為無塑園遊會獎勵，

以 112 學年度學生活動事務費支應，惟衛糾學生須繳納學生活動事務費方可領取獎勵。 

 

 

由學務處邀請師長、家長志工、學生代表進行整體攤位評比，飲食攤位評比前 8 名班級，

每班提供獎勵金 1500 元；非飲食攤位評比前 8 名，每班提供獎勵金 1000 元，獎金由學生

會費提供。(依攤位申請狀況，主辦單位得調整給獎金額與給獎班級數) 

  四、報名繳費日期及地點： 

(一) 報名日期：即日起至 10/06（五）放學前截止。 

(二) 繳交報名表日期及地點：即日起至 10/28 放學前，可至學務處訓育組繳交攤棚費 800 

   元及報名表。 

五、本辦法經校慶籌備會討論後修訂實施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

伍、 整體籌備期程 

日期 活動內容 備註 

籌備期 

2-3 月份 本校學務處和環保餐具廠商洽談，確認雙方有合作意願  

7/27 和環保餐具廠商召開視訊會議，討論合作細節  

9/11 環保餐具租借廠商、級任導師、學務處進行說明會，建立多方共識  

9 月中旬 導師宣傳實施辦法並開始報名園遊會  

待定 60 週年校慶第一次籌備會  

待定 60 週年校慶第二次籌備會  

9-10 月期間 

於班會、班級自治(10/4 班代大會)、下課、中午用餐等時間討論園

遊會攤位主題； 

並運用影片宣導環保的重要性，建立觀念與共識 

 

10/06(五)放學前 各班繳回園遊會報名表，各班提供環保餐具租借數量及規格需求  

10/11(三) 攤棚位置抽籤  

11/08(三) 校慶彩排(司儀、管樂、儀隊)  

11/10(五) 校慶大掃除、園遊會及社博場佈  

11/10(五) 確認攤位動線及各設施器材皆已就位  

實施期 

11/11(六) 檢視各班無塑成效(訓育組、衛生糾察隊等學務處同仁)  

檢討與分享 

11/11-12 月初 
整體活動檢討 學務處 

公告無塑成果報告書，並鼓勵持續執行 

 

陸、學務處宣導做法 
一、利用校內各公布欄，張貼減塑文宣，學務處首頁設置減塑園遊會專區，宣導減塑觀念及相關檔

案推動本次減塑園遊會活動。 

二、於朝會、班會、團體活動時間進行微型宣導，成立各班級負責人群組，加速訊息傳遞。 

柒、 導師參與減塑指南： 
一、 導師是班級執行減塑的助力：利用班會或自主學習課程時間，引導、協助班級進行發想規劃，

以及攤位經營的演練（成立負責小組=>分工>預算>採買食材>準備鍋具>當日排班>整潔善後） 

二、 邀請雙親在園遊會當天，自備環保餐具和容器，減少即用即拋的塑膠餐具和垃圾。 

三、 透過班級中的討論，選定園遊會當天經營的項目，以及如何達最大的資源節省，引發學生對

日常生活的觀察和省思，進而願意改變使用塑膠的習慣。 

四、 帶領班級討論參考方式: 

1.依據園遊會日期規劃各項工作 

2.導師和班級學生說明本次園遊會無塑化方針 

3.強調飲食攤位的餐點規劃，需要能夠符應環保餐具的規格大小，例如環保杯的規格為500cc，請勿

販售700cc的飲料；並了解餐盒的大小。 

 

補充資料一: 哪些是不可使用的拋棄式塑膠製品?  

- 可輕易辨認為塑膠: 塑膠湯匙、塑膠碗、塑膠杯、塑膠杯蓋、吸管、免洗筷上的塑膠包裝、塑膠袋  

- 不容易發現的塑膠: 紙杯和紙餐盒內側的淋膜、美耐皿、PLA  

 



捌、園遊會無塑參考說明，各班設攤以前可先行核對： 

無塑環保原則： 

(一) 完全不使用紙杯、紙碗、一次性塑膠製品及部分竹類製品，項目如下： 

類型 禁用項目說明 

紙類 紙杯、紙碗、紙餐盒、紙袋 (衛生紙或餐巾紙可以) 

塑膠類 

塑膠袋、塑膠蓋、塑膠吸管、塑膠杯膜 

塑膠容器（碗、杯含造型杯、盒等） 

塑膠餐具（叉子、湯匙） 

竹類 免洗筷、竹籤 

其他 氣球(例如玩遊戲)、塑膠袋佈置攤位(例如鬼屋) 

(二)詳細執行說明在導師說帖，請參考。 

 

班級攤位 

減塑 

參考項目表 

項目 內容(請初步自我檢核) 

攤位內容  遊戲攤位的販賣內容不使用一次性塑膠製品  

攤位經營的同時，可宣導環保理念 

餐具類型  食物分裝將使用廠商提供的餐具分裝  

  或   完全不需使用租借的容器，現場盛裝於自備餐具，

不使用一次性餐具 

(例如免洗筷、免洗湯匙、塑膠袋)，請顧客自備餐具。  

佈置方式  告知顧客不提供一次性餐具  

攤位佈置，使用可回收類物品 

攤位佈置也可於會後拿回班上做景觀佈置  

相關 Q & A 回答 
1. 如何兼顧消費者便利性以及環保性事先宣導、班級負責人弄懂租借流程、販賣商品的事先規劃 

2. 本次將提供餐具租借，但以自帶環保餐具為優先  

3. 建議班級可同時構思販賣商品的特性，能否兼顧消費者食用習慣以及環保性 

4. 如何得知各項訊息與相關幫助：可透過各班負責人群組詢問 

5. 非飲食專區的相關佈置，鼓勵再利用各類資源，以不產生垃圾為目標

 



112 學年度中正高中校慶園遊會攤位報名表(請於 10/06 前繳交) 

           班           負責學生 1.              2.             
攤位名稱： 

 

與班級負責學生之聯絡方式，請負責同學加入此 LINE 群組， 

重要訊息訓育組將運用班長班代群組及此群組作同步提醒： 

 

                                  群組 QRcode 請加入 

 

攤位主題及內容說明： 

 

 

 

□ 飲食 

□ 夜市童玩(非飲食) 

□ 其他__________(非飲食) 

販售項目 售價/單價 環保餐具規格需求 
所需食材或器材說明(禁用項目

詳見實施要點) 

例：紅茶 例：20 元 可提供 500cc 環保杯、湯匙餐

盒組、叉子餐盒組(廠商仍會視

實際情形，依比例原則調整數

量) 

例：紅茶裝桶、冰塊裝桶、可回

收塑膠杯 

  環保杯需求數量_____  

  湯匙+餐盒組需求數量_____  

  叉子+餐盒組需求數量_____  

    

    

    

※攤位抽籤：112 年 10 月 11 日(星期三)中午 12：10 在學務處舉行，請各班負責同學準時出席，未

出席者由訓育組代抽，對結果不得有異議。 

導師簽名：______________ 

本次無塑園遊會，全校皆不可使用一次性餐具，如在餐具或飲料杯租借及使用上有疑慮，請與學

務處訓育組討論，共同討論解決之道。 

 

----------------------------------------背面還有-------------------------------------- 

 



補充說明 

 

❍ 本次活動『全面禁用一次性餐具』，除同學自備環保餐具外，本單位將協助提供租借用之『環保餐具』。 

❍ 各班級攤位請務必預先估算活動販售之銷量，並於此紙本報名表內填寫租借用之『青瓢環保餐具』所需數

量，本單位將協助預訂並於活動當天提供您所需的餐盒+餐具及環保杯數量。 

 ❍ 『青瓢環保餐具』為租借用，故販賣餐飲之班級攤位現場需向消費者"額外收取"30 元之押金，會於歸還

時全額退還。 

 押金 30元，消費者退還餐具與押金之程序，統一由青瓢攤位負責處理，攤友不需負責向消費者退還押金或回

收租借杯)。 

請各攤友依照此容器大小來定價欲販售的飲食。 

 

❍ 廠商所提供之環保餐具規格如下： 

 

【方案 A】『環保租賃杯』── 尺寸：500c.c，1pcs / 押金 30 元 

【方案 B】『湯匙+餐盒組』── 尺寸：方盒 - 20 x 14 x 4 cm，1set / 押金 30 元 

【方案 C】『叉子+餐盒組』── 尺寸：方盒 - 20 x 14 x 4 cm，1set / 押金 30 元 

 

※餐具照片如下(杯子容量為 500cc)，欲了解實體請洽訓育組，餐具皆為耐高溫餐具，請安心填裝。 

 



60 校慶無塑園遊會—導師說帖 

   導師您好，60 週年園遊會本校欲實施無塑園遊會，各班請勿購買或準備任何一次性免洗餐

具耗材，並提醒師生及賓客需自備環保餐具包含杯子、餐盒、用餐器具、環保吸管等。如果消費者

當天沒有攜帶環保餐具，本校今年跟青瓢廠商合作，將提供環保餐具免費租借(但須先付押金，歸還

後將全額退押金)，仍請導師跟學生宣傳，本次校慶禁用一次性餐具，不論是擺攤還是消費者皆不提

供免洗餐具。請導師和同學討論飲食攤位的販售項目時，須要留意餐點的容量要能夠符應所供應的環

保餐具的規格大小，例如廠商所供應的環保杯的規格為 500cc，因此請勿販售 700cc 的飲料。 

 

   考量到有些班級如果販售飲料，有些飲料可能會需要在開始販售前先填裝好 2-30 杯，以立即滿足

剛開始沒帶環保餐具的客人的消費需求，因此廠商仍會事先提供環保餐具供需要的擺攤班級作租借，

各班可以預估需求的餐具數量(例如湯匙餐盒組 30 個、叉子餐盤組 30 個、環保杯 60 個)寫在報名表

上(廠商仍會視實際情形，依比例原則調整數量)，預先運用環保杯填裝飲料的部分，考量到衛生及天

候因素，會蓋上杯蓋，若天候不佳則可以把杯蓋連同杯子一起帶走，若沒有下雨則會把杯蓋留下來，

僅提供裝好飲料的杯子給未準備環保杯的消費者。 

 

   一個班如果租借了湯匙餐盒組 30 個、環保杯 60 個、叉子餐盒組 15 個，可以在 11/11 校慶當天上

午向廠商領取，沒帶餐具的消費者可以到攤位購買時，由攤位提供上述餐具，餐盒及循環杯的租借費

用各別是 30 元，如果沒帶餐具的消費者想買一杯飲料和一份需要用到叉子的餐點，則需額外付 60

元租金來租環保杯及叉子餐盒組，這些餐具可以使用一整天，直到結束要歸還時，將由消費者自行到

歸還站去進行歸還。也就是，消費者跟園遊會攤位租借餐具並支付租金，使用完畢後，統一到校門附

近的歸還站來歸還，並返還租金。 

各班在園遊會接近尾聲時，須將未租出去的餐具統一到歸還站進行歸還，例如貴班預先領取了 30 個

餐盒作租借預備，結果當天實際租給消費者 10 個餐盒，當天就需要返還剩下未租出去的 20 個餐盒，

並且將收取的租金 300 元繳交給廠商，廠商也會將這 300 元租金依租借項目及數量退還給有歸還的消

費者們。歸還站旁邊也有廚餘回收桶，請傾倒廚餘之後再作歸還，廠商將統一帶回去作清潔消毒後再

利用。 

   請大家仍以自備餐具為第一優先，以減少餐具的租借為原則，因此請多提醒同學需自備餐具，校

慶邀請函亦會提醒賓客需自備餐具(但現場仍會提供租借服務)。 

補充及提醒事項 
廠商提供之『環保餐具』規格、計價如下： 

1. 『環保租賃杯』── 尺寸：500c.c，1pcs / 押金 30 元、歸還退 30 元 

 

2. 『湯匙+餐盒組』── 尺寸：方盒 - 20 x 14 x 4 cm，1set / 押金 30 元 

全數歸還退 30 元、未歸還湯匙退 20 元、未歸還方盒不退押金 

 

3. 『叉子+餐盒組』── 尺寸：方盒 - 20 x 14 x 4 cm，1set / 押金 30 元 

全數歸還退 30 元、未歸還叉子退 20 元、未歸還方盒不退押金 

----------------------------------------背面還有-------------------------------------- 



※餐具照片如下(杯子容量為 500cc)，欲了解實體請洽訓育組，餐具皆為耐高溫餐具，請安心填裝。 

 

※請各班勿購買免洗餐具 

※請提醒學生，有租借行為就一定要結合原始售價及租金一起收，如果一份飲料 40 元，加租金 30

元的話，消費者就要付 70 元給貴班攤位，要留意別租出去了才想到忘了跟對方收租金。可以在攤位

上多一個租借收費的告示。 

※儘量不使用紙袋等耗費紙材的用品 

※本次活動不提供環保吸管，請自行攜帶環保吸管。 

※天候許可下，不提供杯蓋，但一開始填裝預備的飲料會用杯蓋蓋好以確保衛生。 

※租借湯匙餐盒組或叉子餐盒組時，湯匙或叉子也需要歸還，否則會少退 10 元押金，也會請衛生糾

察隊觀察是否有人不小心把環保餐具丟棄到垃圾桶中。 

※如果消費者帶寶特瓶來裝，不提供寶特瓶等高溫下會釋放塑化劑或瓶口太小的飲料裝填。 

※已提醒家長會，將提醒校友會等相關團體勿準備一次性餐具，並將提供報名表給家長會進行餐具租

借調查。 

※08:30-15:30 預計每半小時會有 2位衛生糾察隊在環保餐具歸還站輪值。 

※自備餐具的賓客若有清潔餐具的需求，請自行攜帶衛生紙擦拭後帶回，不提供賓客在洗手台清潔 

  (避免大量於洗手台清洗造成阻塞) 

※近期將以環保影片來進行宣傳 

 

以上事項請大家多多配合，也請不吝指教，謝謝您。 

 

 

 

敬祝 教安 

學生事務處 


